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UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA CAMPANIA
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
“p.Giannone-E.DeAmicis”
C.so Giannone,n°98—Caserta

Ai genitori degli alunni della scuola secondaria
Ai docenti della scuola secondaria

Al dsga

Al personale ATA

Atti

Sito Web

Oggetto : Organizzazione servizio di psicologia scolastica

La scuola, per rispondere alle esigenze dell’utenza interna ed esterna in merito ai disagi psicologici
degli adolescenti, avendo ottenuto I'autorizzazione al finanziamento per I'attivazione del Servizio di
psicologia scolastica, ha attivato uno sportello di ascolto e supporto psicologico, organizzato
mediante il reclutamento di un esperto in psicologia, rivolto ad alunni, genitori e personale in
servizio presso I'l.C. “P.Giannone-E.De Amicis”.

Lo sportello sara utile per facilitare nei ragazzi I'esposizione dei vissuti personali in uno spazio loro
dedicato dove si dara importanza ed attenzione ai bisogni di ognuno. Saranno affrontare tematiche
quali le dinamiche relazionali del gruppo classe, la gestione dei conflitti, la prevenzione di fenomeni
di disagio e/o malessere individuale, i fenomeni di bullismo e cyberbullismo e attivate strategie
idonee per la risoluzione.

Sara offerto un supporto diretto agli insegnanti e al personale scolastico affinché possano cogliere
segnali di disagio degli alunni ed individuare strategie per sollecitare nella classe un clima di lavoro
costruttivo e che favorisca I'espressione individuale dei minori: lo psicologo affianchera I'insegnante
nel trovare strategie psicoeducative per gestire la classe, favorire I'apprendimento anche in
condizioni anomale, costruire ambienti di apprendimento nuovi, favorire in classe la collaborazione
tra alunni e docenti, sostenere il coinvolgimento emotivo e la motivazione degli studenti oltre che
facilitare la comunicazione con le famiglie.

Sara offerto sostegno alle famiglie, valorizzando le risorse e le competenze specifiche della famiglia
in stretta collaborazione con la Scuola: lo psicologo fornira consulenze in merito a difficolta
specifiche emerse nel vissuto scolastico del minore, informazioni su come affrontare problematiche
legate alla relazione con i figli, su come impostare lo studio a casa, sul come gestire lo stress dei
ragazzi in questo particolare momento della loro crescita.

Alunni, genitori, docenti e ATA che vorranno usufruire dello sportello potranno contattare lo
psicologo per richiedere un appuntamento, anticipando possibilmente la problematica
evidenziatasi, inviando una e-mail all’'indirizzo sportellodiascolto.scuola@gmail.com ed avere
indicazioni sull’orario del colloquio che si terra nel giorno di martedi dalle ore 14,30 alle 17,30 in
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presenza/online. Per gli alunni che usufruiranno dello Sportello di consulenza ascolto, sara
necessario che venga compilato in tutte le sue parti dai genitori il Consenso Informato e che sia
consegnato allo Psicologo o al Referente di classe prima che I'alunno/a si rechi allo Sportello.

INCONTRI IN CLASSE CON | GRUPPI CLASSE

Gli incontri con i gruppi classe avverranno tra lo psicologo e la classe, in un primo momento in
assenza del docente che sara invitato successivamente per una condivisione del lavoro e dei temi
affrontati. Si affronteranno situazioni e problematicita riscontrate dai docenti e, quindi, sottoposte
allo psicologo, che determinera un percorso di intervento idoneo e mirato per gli alunni. Per attivare
questi incontri/percorsi il coordinatore di classe inviera una e-mail
all’indirizzo sportellodiascolto.scuola@gmail.com

INCONTRI CON CONSIGLI DI CLASSE E/O EQUIPE DOCENTI

Gli incontri con i Consigli di classe e/o équipe docenti avranno lo scopo di poter attivare un dialogo
con lo psicologo, al fine di poter intraprendere percorsi mirati da parte dei docenti con le classi in
cui si evidenziano particolari situazioni, ma dove non vi sia nell'immediato il bisogno dello psicologo
nella classe.

Per attivare questi incontri il coordinatore di classe inviera una e-mail
all'indirizzo sportellodiascolto.scuola@gmail.com

Si allega il modulo per il “Consenso Informato” che ogni famiglia degli alunni che usufruiranno del
servizio dovra compilare e inviare, debitamente sottoscritta, all'indirizzo e-mail
all'indirizzo sportellodiascolto.scuola@gmail.com

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA MARIA BIANCO

* (Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.L.sg.vo 39/93)




